
ワーク１

・好きなこと、
・興味があること
・やりたいこと

Will Can
・できること、今後伸ばしたいスキル
・自分の強み、特技（謙遜せずに、大胆に！）
・チームで活動するときの役割

Needs
・身の回りや社会で気になること
・課題、問題と感じていること
・こうなったらよいと思うこと

自分の名前

ワーク２

①マインドマップ形式で真ん中に自分の名前を書いて好きなこと・できること・課題と感じていることを広げてみよう
（WillとCanと Needの視点を大切にキーワードを出してみよう）
②なにを書いてもOK！「これ書いたらダメかな？」と判断せずに自由に表現してみよう
③どんどん枝を伸ばしていくイメージで表現してみよう。つながりそうなものは、線でつなげていこう。

「Wii,Can,Need」ワークから課題研究のテーマやアイデアを着想しよう

①ワーク１を踏まえて、思いついたテーマやアイデアをできるだけ書いてみよう

②思いついたテーマやアイデアを誰かに話してみよう。話してみることで思考が整理されたり、相手の反応で良いアイデアかがわかります。

「Wii,Can,Need」ワークで、自分の興味関心を深堀しよう


