
2025年度 高崎高等学校アメリカ研修報告書（7日目） 

2025年 7月 20日 

7日目スケジュール  

08:30 各自朝食を済ませて集合 

08:30 班別自主研修 

17:30 全員帰着 

20:00 フェアウェル・パーティー 

                              

本日、ボストンでの研修はいよいよ最終日を迎えました。この日に向けて、生徒たちは

班ごとに目的地を話し合い、時間配分や移動手段も含めて自主研修の計画を練ってきまし

た。今回は、ボストン中心部を走る地下鉄レッドラインが一部運休中という情報を出発前

から共有しており、生徒たちは代替ルートの確認や移動時間の調整を自ら行いながら準備

を進めてきました。朝はカフェテリアでいつも通り朝食をとったあと、各班に分かれて点

呼を済ませ、徒歩で最寄りのグリーンラインの駅へと向かいました。そこからは、班ごと

に計画したルートで市内各地を訪問しました。 

訪れた主なスポットには、「ボストン美術館」「ボストン科学博物館」「クインシー・マー

ケット」「プルデンシャル・センター」「ボストン茶会事件の船と博物館」などがありまし

た。日中は日差しが心地よく、観光にもぴったりの天候となりました。昼食は各班で自由

にとり、ハンバーガーやロブスターロールといった定番のアメリカンフードを味わった班

もあれば、日本風のラーメン店に足を運んだ班もありました。レストランでの会計では、

チップの支払いに戸惑いながらも、現地のマナーにしっかりと向き合う姿が見られまし

た。午後 5時の寮での再集合には、ほとんどの班が予定どおりに戻り、それぞれ充実した

一日を過ごすことができました。以下の写真は、各班の班長が共有してくれた一枚です。

どのグループにも、それぞれのドラマと発見があったことを感じさせる、素敵な瞬間が収

められています。 

夜には、他国の生徒も交えてフェアウェル・パーティが開催されました。明日は移動日

となるため、他国の生徒とのコミュニケーションの機会は本日が最後となります。野球・

バレーボール・サッカーだけでなく、ダンスやゲームによる交流、また恒例の和太鼓部の

演奏や空手の型など日本文化を代表する余興も披露され、就寝ぎりぎりまで大いに盛り上

がりました。研修の最初に皆で約束した「ここでしかできないことをしよう！」「高崎では

できないことをしよう！」という目標を、全員が一丸となって果たすことができました。 

ここタフツ大学で養ったコミュニケーション能力と、自主的に挑む姿勢、そして高崎高

校の生徒たちがチームとなって協力し合う力で、明日からの研修後半戦も乗り切ってくれ

ることを期待しています。以上、本日研修 7日目のご報告でした。 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


