
【日時】 7月10日（金）　15:40～　　

【場所】 図書館　　　　　

（ジェイ・ステージ）

（サイニィ リサーチ）

（グーグル・スカラー）

探究活動を応援！　信頼できる論文を手に入れよう
「総合的な探究の時間」や課題研究のテーマ決め、根拠集めに苦労していませんか？

ネット上のブログやSNSの情報だけでは、説得力のあるレポートは書けません。そこで頼りになるの

が、専門家が審査を経て執筆した信頼性の高い情報源「論文」です。今回は高校生でも今すぐ無料で使

える検索サイトと、具体的な調べ方を分かりやすく図解します。 

■ J-STAGE

■ CiNii Research

■ Google Scholar

1. 探究の味方！おすすめ論文検索サイト3選

Googleが提供する論文特化型の検索エンジン。いつものGoogleと同じ感覚で手軽にキーワード検索

ができ、世界中の論文がヒットします（日本語で検索すれば日本語の論文が優先的に表示されます）。

日本の学術雑誌を多数集めた国内最大級のプラットフォーム。無料で本文（PDF）まで丸ごと読める論

文の割合が非常に高く、理系から文系まで幅広く網羅しているため、まず最初に検索するのに適したサ

イトです。

国立情報学研究所が運営する、国内の学術情報を網羅的に探せるサービス。論文だけでなく、大学の研

究報告書や、関連する専門書が「どこの大学図書館にあるか」までまとめて把握できます。

NO BOOK NO LIFE

高崎高校図書館はみなさんの読書・探究を応援します

発行:高崎高校図書委員会

 校内ビブリオバトル参加者募集📢

校内ビブリオバトルを以下の通り開催します。本が大好きな人はもちろん、「面白い本に出会いたい」

「先輩・後輩のおすすめを知りたい」という人も大歓迎です。熱いバトルをぜひ生で見に来てください！

申込は　　
こちらから

チャンプ本に選ばれた方は11月7日（土）
に県立図書館で開催される県大会出場権を獲得！

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJejugT9mLNGztYirreAngforSi6Jj_G1fB0-sSLOIOJ75kQ/viewform?usp=sharing&ouid=115398887092862141184


2. 【図解】実践！探究テーマから論文を見つける3ステップ

🔍 例題：テーマ「食品ロスを減らすための効果的な方法」を調べる

※ J-STAGE、CiNii、Google Scholar すべてで使える共通の基本技です！

STEP 1

STEP 2

STEP 3

キーワードを掛け合わせる（ 検索）

参考文献リストから「芋づる式」に広げる

「抄録（アブストラクト）」を読んで選別する

AND

「食品ロス」だけで検索すると数万件ヒットしてしまい、読みたいものが見つかりません。言葉

の間にスペース（空白）を空けて、複数を掛け合わせましょう。 

検索結果から気になるタイトルをクリックすると、論文の最初に「抄録（まとめの文章）」が掲

載されています。

いきなり長い本文をすべて読むのではなく、この抄録を30秒ほどで読んで、自分の探究活動に役

立つ内容かどうかを判断するのが効率アップのコツです。 

「これは使える！」という良い論文が見つかったら、その論文の最後にある「参考文献」のリス

トをチェックしましょう。その研究者が参考にした、同じテーマの優れた本や他の論文のタイト

ルがずらりと並んでいます。それらを次に検索することで質の高い資料が次々に見つかりま す。 

💡 ワンポイント・アドバイス

一部の論文には「有料」のマークがついていることがあります。学校の探究活動で読みたい有料論
文を見つけたら、司書に相談してください。他大学の図書館から取り寄せたり、公開されている別
のルートを探したりと、皆さんのサポートをします！ 

検索窓に入力： 食品ロス　対策　家庭 

※こうすることで、「食品ロス」「対策」「家庭」の3つすべてが含まれる論文に絞り込めます。

🏃‍♂️ 体育科・戸丸先生の紹介本 ✍️ 国語科・中山先生の紹介本

『二人⼀組になってください』

 

『名人伝』

 

接戦を制し、チャンプ本に選ばれたのは 中山先生紹介の『名人伝』でした！㊗ 

木爾チレン著（双葉社） 中島敦 著（ちくま文庫ほか）

 開催報告：中山先生  戸丸先生 ガチビブリオバトル！📝 VS 6/17昼休み
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