
 

２０２２(R４)年９月 
高崎高校スクールカウンセラー 

臨床心理士: 泉野 淳子 

  

暑い夏が過ぎ、ようやく涼しい季節になってきました。 

暗いニュースも多く気の滅入ってしまうような時もありますが 

皆さん、健康に気をつけて前向きにやっていきましょう！ 

生徒さんはもちろんのこと、保護者さんも 

どうぞお気軽にカウンセラーを活用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【時間】1回 約 45分。10:15–17:00 までの間です。 

【場所】カウンセリング室（管理棟３階、電算室の手前） 

【来談方法】原則として予約が必要です。担任や部活の先生、養護教諭を 

はじめ教職員に「カウンセリングを受けたい」旨を伝えてください 

小説家として世界的に有名な三島由紀夫ですが、彼が３６歳の時に受

けた心理検査「ロールシャッハ・テスト」の結果についてはあまり知られて

いません。当時、ある出版社の「作家の心理診断特集」企画に応じたの

でした。検査施行者は、生前、彼から検査資料公表の同意と許可を得て

いたためその詳細な資料は学術書に収められ、今日でも読むことができ

ます。緻密な彼の小説を読むのと同様に大変スリリングな資料です。 

ロ・テストは「インクの染み模様」にどう反応をするかによって人の性格

や知的能力、性的指向ほかを探究する心理検査です。実証性に乏しい

と批判されることもありますが、しかし、精神分析学や文学、芸術などの

方法によって人の深層に向かっていくと、人の内面には科学では理解し

得ない・触れ得ない領域のあることも事実であろうと実感させられます。 

 

 

スクールカウンセラー便り 

 

 

＊写真は三島由紀夫(1925-1970)。ＣＣライセンスに許諾されているフリー写真資料を利用。 

【スクールカウンセラーの来校日：火曜日】 

９月  ： ６日,  １３日,  ２０日 

１０月 ： ４日,  １１日,  １８日,  ２５日 

１１月 ： １日,  １５日,  ２２日,  ２９日 
 

 


